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Natation enfants & adolescents 

Lieu 

• Piscine du collège de La Fontenelle, 
Rue de Chasseral 3, 2053 Cernier. 

Horaire 

• Tous les vendredis : 

− Entrée dans le bassin : 16h50. 

− Sortie du bassin : 17h50. 
• Les cours ont lieu toute l’année sauf pendant les 

vacances scolaires d’été, à Noël et à l'Ascension. 

Objectif 

• Accoutumance à l’eau. 
• Apprentissage des différentes techniques de nage. 

Participant∙e∙s cibles 

• Enfants dès 4 ans et adolescents. 

Conditions 

• Être membre de Procap (cotisation annuelle de Frs 55.-). 
• Cotisation annuelle « Natation Enfants & Ados» : Frs 50.-  

Inscription 

Procap Littoral et Val-de-Ruz 

Hôtel des Associations 

Rue Louis-Favre 1, 2000 Neuchâtel 

Tel. : 032 724 12 34 

e-mail : neuchatel@procap.ch 

https://www.procap-ne.ch/prestations/sport/aquagym-en-eau-chaude-littoral

